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LANCETTE INDIETRO PER L'ORA SOLARE 
E' TEMPO DI RISPARMIARE ENERGIA 

PARTE OGGI KYOTO LA LUCE CHE NON CONSUMA IL PIANETA, 
CAMPAGNA REGIONALE PER IL RISPARMIO ENERGETICO 

SCONTO DI 3 EURO SU 46.000 LAMPADINE 
A RISPARMIO ENERGETICO 

GLI ABRUZZESI RISPARMIERANNO 527.000 EURO IN BOLLETTA 

Lancette indietro per l'ora  solare, è tempo di risparmiare energia nelle case deg li italiani. Nella notte 
tra sabato 28 ottobre e 29 ottobre torna, come ogni anno, l'ora solare, aumentando il bisogno di luce e 
anticipando la richiesta di energia per produrla. Ma l'arrivederci all'ora legale è possibile senza troppo gravare 
su bollette e ambiente. Basta sostituire le tradizionali lampadine ad incandescenza con quelle 
"ecorisparmiose". 
Parte oggi, infatti, la Campagna regionale per il risparmio energetico Kyoto la luce che non consuma il 
pianeta. I cittadini abruzzesi potranno acquistare presso tutti i punti vendita che aderiscono all’iniziativa le 
lampadine di classe A (20 watt) con uno sconto di 3 euro al posto delle lampadine tradizionali (100 watt). Il 
progetto consentirà all’Abruzzo un risparmio di 3,4 milioni di kw/anno, saranno ridotte di 1.500 
tonnellate/anno le emissioni di anidride carbonica e si consumeranno 700.000 litri di petrolio in meno. Ed i 
cittadini abruzzesi avranno bollette energetiche più leggere. L’iniziativa è il primo concreto contributo della 
regione Abruzzo all’adempimento degli obblighi sottoscritti con il protocollo di Kyoto, con il quale l’Italia si 
è impegnata a ridurre del 12% l’emissione in atmosfera dei gas che alterano il clima. 
“L’Abruzzo comincia a fare concretamente la sua parte – ha dichiarato Franco Caramanico, Assessore 
reg ionale all’ambiente ed a ll’energ ia – Per onorare i nostri impegni con Kyoto iniziamo dal risparmio 
energetico coinvolgendo direttamente i cittadini. Il progetto rappresenta un laboratorio di innovazione per 
l’Abruzzo. La nostra è la prima regione in Italia, dopo la sperimentazione lombarda, a realizzare un 
programma di risparmio energetico a così a vasta scala. Con le lampade a risparmio energetico nella case 
degli abruzzesi, non solo facciamo crescere la consapevolezza che ognuno può fare la sua parte per frenare 
la febbre del pianeta, ma raggiungiamo anche obiettivi economici. Investiamo 180.000 euro, ma risparmiamo 
tre volte tanto grazie alle bollette meno care e facciamo acquisire all’Abruzzo i Certificati di Efficienza 
Energetica (Certificati Bianchi), che ci porranno in una posizione di vantaggio nel mercato energetico 
nazionale. Il prossimo impegno è il Piano Energetico Regionale che dovrà basarsi sulla programmazione 
degli interventi, sull’uso razionale, sull’efficienza, sulle diffusione delle energie rinnovabili. Questa regione ha 
grandi opportunità da far valere, oggi iniziamo dal risparmio energetico.” 
Ha dichiarato Antonio Ricci, presidente reg ionale di Legambiente: “Il risparmio energetico nelle 
abitazioni è insieme la più importante e la più efficiente azione da mettere in campo. Semplicemente 
sostituendo 46.000 lampadine in casa, in Abruzzo otterremo vistosi vantaggi ambientali ed economici, sia a



favore dei singoli cittadini che di tutta la collettività regionale. Insieme al contributo di altre campagne di 
Legambiente sul risparmio energetico che coinvolgono i piccoli comuni, potremo con questa semplice 
operazione di buon senso ridurre i consumi energetici dell’Abruzzo dell’1-2%. Un risultato straordinario in 
rapporto alle risorse investite.” 
Rebecca Virtù, Legambiente, responsabile reg ionale del progetto dichiara: “Vogliamo suggerire con 
questo progetto a tutte le famiglie abruzzesi una splendida opportunità per ridurre mediamente del 15% le 
spese di energia elettrica (450 euro all'anno per famiglia): cambiare le vecchie lampadine ad incandescenza 
con nuove di classe A che consumano 4 volte in meno a parità di luce. La campagna di vendita delle 
lampadine parte oggi con 30 grandi punti vendita abruzzesi, ma già nei prossimi giorni siamo impegnati ad 
allargarne il numero coinvolgendo anche la piccola distribuzione, in modo da raggiungere diffusamente tutto 
il territorio regionale  e sollecitiamo gli operatori commerciali ad aderire all’iniziativa.” 
I cittadini potranno avere informazioni sul più vicino punto vendita sia telefonando al numero 085- 
4152645 che consultando il sito Internet www.legambienteabruzzo.it. 
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